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REGISTRO DE USUARIO

DESCARGA DE APP

INGRESO POR PRIMERA VEZ
BATERIA Y ESTADO DE LA RED
ENCENDIDO Y APAGADO DE NODOS
ENTRENAMIENTO RAPIDO
ESTIMULOS

HABILIDADES COGNITIVAS
PROGRAMAR ENTRENAMIENTO

MIS ENTRENAMIENTOS

EJECUTAR ENTRENAMIENTO
AJUSTES DEL SISTEMA

ANALITICA

RESET DE FABRICA

SOLUCION DE PROBLEMAS

ACTUALIZACION



PRIMERA GARGA

Retire los cables USB y conecte cada uno de los nodos.

Enchufe el cargador a una fuente de corriente.

Cada nodo mostrara una luz (roja, amarilla, verde) en senal
del nivel de carga.

La luz blanca significa que la carga de los nodos esta
completa




REGISTRO DE USURAID

= ‘é" NEURAL
= TRAINER

\

LA EXCELENCIA DEPORTIVA
ESTA A TU ALCANCE

SOLICITAR PRUSUPULSTO

Deberd ingresar a

y registrarse como cliente.

e 2 MEURAL
- B2 TRAINER

Crear cuenta

Al cabo de unos minutos le
llegara un correo electrénico
para confirmar su cuenta.



| DESGARGA DE APP

& neural trainer

Bl Fraeras

Finalizado el registro debera ingresar
a Play Store y descargar la app
Neural Trainer

b NEURAL
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| INGRESO POR PRIMERA VEZ

=]

1 il Wovistar LTE

Encienda los nodos
presionando 1sola vez,
todos quedaran de color
azul con un circulo

2

Encienda bluetooth

Ingrese a la aplicacion
P— Neural Trainer con sus datos.

“ Conecta tu pimer noda

con Meural Trainer
5 . 4 4

Conecte su primer nodo con
neural trainer siguiendo las
indicaciones en la pantalla
de su dispositivo
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Provisionanda Modo

Pod Terweed By apogued i boguedrt
o P

Para corroborar que el proceso de emparejamiento es
correcto, deberas visualizer en tu nodo como tintinea
mientras esta en color azul, esto significa que el nodo
se estd vinculando con la app, en tus dispositivos veras
los siguientes mensajes “provisionando nodos / nodo
provisionado satisfactoriamente.”

Todaos tus nodos Tueron

Hodo Provisionado

E ; i !
Satish nitel provisionados! Ahoro puedes

comenzar o usar Heural Trainer

Todos los nodos quedaran en negro cuando el proceso haya finalizado. Cuando esto
ocurra dirigete a la pantalla de inicio para comenzar con tus entrenamientos.

Si no se han cumplido estos pasos en el procesos de emparejamiento dirigete a la pagina “x” para

solucionar dicho problema.



BATERIA Y ESTADO DE LA RED

nicio o

# Entrenamiento répida

Permite chequear que todos los nodos estén

Habilidades cognitivas debidamente conectados a la red.

Salo rajo

Secuenclo Hussérica

Encuentra la forma

Fechos confesas

Ataojos

D“ nl][l
] - 4
Baoterfa de los nodaos
kb Fia =3
Cada nodo encedera con su niumero identificador L B L_J -

1 7 3

4

(ID) y con el color del estado actual de bateria
(verde, amarillo o rojo).




ENCENDIDO Y APAGADO DE NODOS

(@) (@)
Encendido de fabrica: Apagado / Sleep:
Presionar durante 1 segundo Presionar durante 3 segundos

Encendido / Reset:
Presionar durante 1 segundo



| ENTRENAMIENTO RAPIDO

Permite crear sesiones de entrenamiento de tipo
aleatorio, pudiendo configurar la cantidad de
activaciones a realizar y los diferentes estimulos
con los que se desea trabajar. Se encendera un
nodo a la vez.

Encuentra bz farma O
Flechas corlusas 'w
Atajos

1750
Podra seleccionar la cantidad

L4 Entrenamieneto ragpida )
de grupos que quiera, por
Configuracidn de nodos . . .
ool nchonket: 4 ejemplo, si selecciona un grupo
de 2, en un sistema de 4 nodos,
Grupi 1 - z
tendra el Grupo Ay el Grupo
Hades por grups & 4 B, compuesto por 2 nodos

Antes de comenzar cada
ejercicio podra identificar el —[ @ identificar nodas
numero de cada nodo

cada grupo. En este grupo se
mostraran los mismos estimulos
que usted programe

Cantidad de activaciones

=
:

1 Delay
Aesarda e 05 & ]_ Tiempo entre el apagado de un
Tiempo de luz en nodo | & estimulo y el encendido de otro
Tiempo en el cual un estimulo —[ i - 10
permanece encendido F 1 Determina la altura de
Alcanon del Lonior Ahp W o a0z
-:| desactivacion

Sel Corgor entrenamienio '
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100 ESTIMULOS

Podra seleccionar todos los estimulos al mismo tiempo, la app se encargara a través
de su inteligencia artificial de optar por diferentes estimulos de forma aleatoria que
usted haya preseleccionado o podra seleccionar de forma individual que solamente
se enciendan estimulos de forma particular, por ejemplo, solamente ndmeros.

{ Entrenamienio ripide D Ei
Seleccione estimulos
Furras Sl Charel 1indid

Formas con las que se

& [ | A X — .
enciende el nodo.

T -» e «

Miimercs Sebeerioresr ke ] |
—— NuUmeros con los que se enciende el nodo.
1T Si usted es un fanatico de los numeros, podra
Colores P seleccionar el nimero 1y luego el nUmero 5y la
 Corgor entrenamiento app se encargara de mostrar solamente numeros
- comprendidos entre esos valores.

e )

Colores Saleccionar todor

Colores con los que se
enciende el nodo. &

Mids opciones

Comienzo

Indica forma de inicio del
entrenamiento (®) imedimo (0} Semstens

_l.lod-aLE}
Modo de luz del nodo ——
(%) Estndar () Flash ripado

LR

. . Sonida en rods [ 4
Activa sonido en nodo —

NEURAL
TRAINER




ALip g

“ Respuweito promedia

Tiempo de respuesto Bnal

Falle

00:455 |
00:439
00:427
00:499
00419

00495

02:279

e )

i

Tiempo total del

entrenamiento

Aciertos y Fallos

Respuesta promedio
de reaccién

'\ HABILIDADES COGNITIVAS

12

Ejercicios creados por el equipo de NT donde
podra exportar en pdf en tiempo real los
resultados de sus deportistas.

NEURAL
TRAINER



Habiidades cognitivos

Solo rojo
Nodos requeridos =
Si usted tiene méas nodos emparejados Sl 4
la app tomara solamente 4 para =
trabajar en este programa M . .
kentes e h & ]— Cantidad de estimulos
Delay entre estimulos —[ Retarta @ 02 &
Acance del sensoe amo v | | Altura del sensor
| COMENZAR

Permite crear entrenamientos personalizados.
Cada secuencia estd compuesta por multiples
pasos que pueden encender hasta 8 nodos al
mismo tiempo.

Entrenamientos de prucha

[FFT Tast

Mis entrenomientos

:'L]:."',"J«'J"" N o
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La pantalla de programacién consta de

dos secciones. Una donde se visualiza la
secuencia, y se agregan pasos y nodos, y otra
donde se configura todo lo asociado al nodo
seleccionado y su respectivos estimulos.

Comienza tu programacion agregando y
configurando un Nodo al primer paso.

+ Agregor posa

Guardar entrenamierito

e « .

CONFIGURACION DE ESTIMULOS

Seccién donde se configuran los estimulos
asignhados a cada Nodo dentro de los pasos.

Agregar nado al paro 1
ARno . .
Sebecsians un s QL[—] Indica el ID del nodo seleccionado
oooon)
Opciones
Mods LED (8) Essdndor () Flash rtpido :}—— Modo de luz del nodo
Estimulos
Foma ® B aX ]— Formas con las que se enciende el nodo
o ]_ NuUmeros con los que se enciende el nodo
Eolores el j— Colores con las que se enciende el nodo

N ]
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CONFIGURACION DE PASOS

Seccion donde se visualizan los pasos de la secuencia. Aqui se pueden agregar
nodos a un paso y pasos a una secuencia.

Ll e
< Programar Estrenamienta [ (3]
Estimulos asignados a cada nodo dentro

P 1
@ @ del paso
Tiempo de luz
Fipempes e bt = B0 + Podra administrar el tiempo de luz en cada paso en
--------------- particular, o sea, cuanto tiempo estaran encendidas
B 10 - et todas las luces
mz T e

Retardo entre pasos

Podra administrar tiempo de retardo o sea el tiempo
= — gue pasara entre que se desactivan todas las luces de 1
paso y se encienden las del siguiente paso

Trepe Bo be = 50 +

= 05 + [

Agignole un nomibng o
U NsEvD ENEmnamienio

A

TUTORIAL
ha sido guardodo comectamente

Tutorial

15 NEURAL
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@ MIS ENTRENAMIENTOS

Luego de programar un entrenamiento, usted podra ejecutarlo accediendo a
través del menu Mis Entrenamientos.

Entrenamientos de prusha
FFT Test
Kidon seqerides 4 =
> Mis entrer
“ . Mechas aleatorkas o
Pauox 81 ) id redy méa: §
& 3 colores I equipos

Pasax 9/ sodamde_ &

16 NEURAL
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EJECUTAR ENTRENAMIENTO

Luego de programar un entrenamiento, usted podra ejecutarlo accediendo a
través del menu Mis Entrenamientos.

. ¢°§_[]

{ Ejecutar entrermmienio D g
i i Nombre del entrenamiento
seleccionado
8 o o General
Cantidad de repeticiones |
consecutivas de la —E Ll ® 1 &
nci I .
secuencia Permite comenzar en un
. . Prme! [rid Sieatons .
Permite dar aviso de | paso aleatorio
finalizacion a través de un L o Rewalizor
tintineo de nodos N :I Permite activar el sonido
Sonide en rods o
Determina la altura de _'E : " en nodos
desactivacion i o6 ewow g
Comienzo .
Indica las formas de
. comienzo de la secuencia
Cargar entrenambento
{7} Gon desactacsin T
[ ] - Ll

TRAINER




AJUSTES DEL SISTEMA

Una vez acceda a esta opcidn usted vera la siguiente pantalla:

Ajuites

Mis datos

Datos de usauario e atos e ol
Ernel manueldemellol S gmail.com
Nedos

Permite ajustar el brillo l S ey
led segun las condiciones - - Funcién para agregar y
Bestvers Proadlend Agregor .
del entorno N - vincular nuevos nodos
Actuclizor nodes (RN Actualizer
Reseten de fdbrico Resetear
Coloca a los nodos en =
modo actualizacién para
. P Sesidn Los nodos retornan a la
nuevas versiones . . .
e Lo i configuracién inicial de
fabrica
[ ] - L]
18 TRAINER




<1 ANALITICA

Con la funcién analitica podras crear perfiles de deportistas y asignar los resultados
de sus entrenamientos a su perfil, al mismo tiempo podras exportar en tiempo real
todos sus trabajos.

Analitica

od

Javier Martinez

4%8 Seleccitn Fughy
Aun ng tienes atletas

E —— C :|-:_;:,!'._|-I-_:-. —_— —

o4 w3007
— | | e 2=
Absjos ’

-+ Guardar
@ » Z ¢

e« Bl < ]

Primero dirigete Luego deberas agregar la ficha de tu deportista de
a la funcién analitica forma personalizada
19 NEURAL
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< Entrenaméents rapide [] (3]
Mis opclones
Comienzo

(%) inmediie () Sematens

Wodo LED

(®) Estincar () Flash nipade

Para asociar entrenamientos a este deportista
dirigirte por ejemplo a entrenamiento rapido y
selecciona la ultima opcién, GUARDAR RESULTADOS

Sonido en Rodes &
Luz of finalizar &
Guardar resultodos & &

Asécialos a tu deportista pre cargado al finalizar el

ejercicio seleccionando la opcién guardar

NEURAL
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Luego se desplegara el menu de seleccién de
deportistas, podras buscar de forma rapido entre
todos tus atletas.

2

0

T

0@

Analitica . . . L.
" R Al finalizar el ejercicio
Atietn Jovier Martinez ¥ & dirigete nuevamente al menu
T il i ey Selo rojo (5 toques) : Analitica, para obse'rvalj .
Acdartas §  — los resultados del ejercicio
( ) R .~ recientemente hecho con gran
": Compariir coma PDF ': e Themps promedis 0eEzL ] ; g
=] cantidad de detalles, incluso
Tiempo total 03205 graficas.
o e g e R e
chartcn L3 | r—— L
Tiempofuers 0 :P\‘/’.\-.—.
Tiempo promedic DOcEZL 200 1
200
Thempo tatol 03:105 % 2 ] 4 5
W OVEE MAS W ELIRAF A VIR MENDS
QD @ > @
‘ L1 i L ' ‘ L1 i 4 '
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Al mismo tiempo podras motivar a tus atletas
enviando sus resultados en tiempo real por pdf a
su mensajeria o cualquier aplicacién de mensajeria
instantanea.

Javier Martinez

(') RESET DE FABRICA

Para resetear los nodos de fabrica, debera
presionar el botén de encendido durante 10
segundos y esperar que encienda el circulo azul.

Esta funcién se utiliza cuando usted quiere
vincular los nodos en otro dispositivo movil.

29 NEURAL
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SOLUCION DE PROBLEMAS

Cuando usted ingrese por primera vez al proceso de
emparejamiento de nodos, puede suceder que los
nodos fallen en su aprovisionamiento, esos procesos
erroneos se mostraran con una x y la palabra error

Tlempa agotada tiempo agotado en su celular.

Para reanudar el proceso simplemente debera reiniciar el nodo
gue no pudo emparejar, apretando una vez el botén en el nodo.
En ese momento el nodo volvera a tener un circulo azul y podra
observarlo nuevamente en la pantalla de emparejamiento para
seleccionar y vincular con la app.

Importante, al momento del error el nodo no le figurara para seleccionar en la
pantalla de vinculacién, debera de reiniciarlo para que la app lo visualice.

23



EN CUANTO A LA FALLA DE RECONEXION AL
ENCENDER TODOS LOS NODOS

En ocasiones los nodos pueden no vincularse con la app, recuerda,
cada vez que enciendas tus nodos, la sefial de reconexién del
dispositivo con los nodos es el simbolo “"check” en color verde, si
esto no ocurre, simplemente dirigite a la pestana de bluetooth en
tu dispositivo y reinicialo. Luego veras como automaticamente los
nodos muestran la sefal del “check’.

ERROR DURANTE LA CARGA DEL ENTRENAMIENTO

Al cargar un entrenamiento puede ocurrir el error con nombre “no se puede cargar
el nodo 1/2/3/4 ' en ese caso solamente resetear el nodo apretando una vez sola el
botén en el nodo que marca el error.

24 NEURAL
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ACTUALIZACION

4 Ajusntes ] 0]
Mis datos q z .« o .
Para actualizar los nodos, deberas dirigirte al panel
carlos de mello de configuracién y seleccionar el apartado actualizar
meanusldesmello 1 @gmail.com nodos.
Nodos
Bajo ¥
. D
Sesidn
anas oe
L] L 4
]
Actualizor nodos
HEBO 1 En el siguiente menu, del lado izquierdo observaras

la version actual de tus nodos, del lado derecho
observaras la version disponible para actualizar tus
nodos.




Ejecuta tap en en el botén azul y observaras como tu nodo al que seleccionaste
actualizar quedara en color cian, en tu dispositivo veras los siguientes mensajes.

o o (ftimon comiblon.

(smparres e e b o

Al terminar el proceso tu nodo pasara a tener un
circulo verde y luego tendra un check, sefial de
que la actualizacién a sido realizada con éxito. En
tu dispositivo deberas hacer refresh en la pantalla,
para esto deberdas deslizar el dedo de arriba hacia
debajo de la pantalla y ya veras como tu dispositivo
muestra estar en la Ultima versién en color verde.

26 NEURAL
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LLEVA TU ENTRENAMIENTO
AL PROXIMO NIVEL.



