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PRIMERA GARGA

Retire los cables USB y conecte cada uno de los nodos.

Enchufe el cargador a una fuente de corriente.

Cada nodo mostrara una luz (roja, amarilla, verde) en senal
del nivel de carga.

La luz blanca significa que la carga de los nodos esta
completa




REGISTRO DE USURAIO

B\ NEURAL
& TRAINER

Crear cuenta

Nombre

Apellido

LA EXCELENCIA DEPORTIVA
ESTA A TU ALCANCE

Contrasefia

SOLICITAR PRESUPUESTO
Repetir contrasena

Deberd ingresar a Al cabo de unos minutos le
llegara un correo electrénico
y registrarse como cliente. para confirmar su cuenta.



| DESGARGA DE APP

&

neural trainer

Neural Trainer

B 100+
21m8 Todos 0 Bescagis
h EH“,M’.! L=
& = ;| - Finalizado el registro debera ingresar
) = a Play Store y descargar la app
— e —— — Neural Trainer

Desarrolla la inteligencia de los deportistas
incrementando su rendimiento

Puede que también te guste... =
==
(=
&
FITON

FitOn - Free Nooddle - Come  Contador de
.. Fitness Workouts... sano, conlo que .. Calorias
42 MB 25MB 34MB

Apps similares

b NEURAL
TRAINER




INGRESO POR PRIMERA VEZ

all & Gy

NEURAL
TRAINER

neuraltraineruser@gmail.com

Contrasefia

...... Q

> Olvidé mi contrasefia

Encienda los nodos
presionando 1sola vez,
todos quedaran de color
azul con un circulo

Encienda geolocalizacién
y bluetooth

Ingrese a la aplicacién
Neural Trainer con sus datos.

Conecte su primer nodo con
neural trainer siguiendo las
indicaciones en la pantalla
de su dispositivo

Mar., 11 de mayo
o

chopa Sonido Bluetooth Vertical
Linterna Perfil Datos Mobile

Fuera linea moéviles Hotspot
Ubicacion Modo Llamada

Oscuro Wi-Fi

2 oL

] @ <

4:26PM ©

o Inicio

> Entrenamiento rapido

Conecta tu pimer nodo
con Neural Trainer

ejecutarlos cuando
quieras.




Para corroborar que el proceso de emparejamiento es
correcto, deberas visualizer en tu nodo como tintinea
mientras estd en color azul, esto significa que el nodo
se estd vinculando con la app, en tu dispositivo veras los
siguientes mensajes “conectando -estableciendo data y
para finalizar la palabra éxito”.

)

h %

EXITO

Nodo provisionado y
configurado exitosamente!

Todos los nodos quedaran en negro cuando el proceso haya finalizado. Cuando esto
ocurra dirigete a la pantalla de inicio para comenzar con tus entrenamientos.

Si no se han cumplido estos pasos en el procesos de emparejamiento dirigete a la pagina “x” para
solucionar dicho problema.



CONFIGURACION DE NODOS

o) Inicio 0@ ‘

>> Entrenamiento rapido

Col
aplic

Habilidades cognitivas
Solo rojo

Secuencia Numérica
Encuentra la forma

Flechas confusas

Atajos

oo

(O V4

En color blanco se
mostraran todos los nodos
conectados a la app

Si desea podra identificar
todos los nodos
asignados al grupo

Para comenzar a entrenar deberda ingresar al menu
“Configuracion de Nodos" y asignar los nodos que
tiene conectados a un grupo de entrenamiento.

Se recomienda crear un primer grupo de nodos (4, 6

u 8 segun la version).

428PM O o

Q Nodos

4 nodos conectados

© Identificar nodos

2 grupos de nodos activos

7/ Editar

) Guardar configuracién actual

th Cargar una configuracién existente

Para completar con éxito
el proceso, debe dar OK en
el icono superior derecho.
A continuacién dirigete al
menu inicio.

Como primer paso debera
asignar nodos al grupo
seleccionado. Para crear

el grupo adecuadamente
agregue todos sus nodos

a 1grupo haciendo tap en
el simbolo de +. Debera de
mostrar nidmeros iguales a
los nodos que usted tiene
conectados.



BATERIA Y ESTADO DE LA RED

o) Inicio P

>> Entrenamiento rapido

Col
aplic

Permite chequear que todos los nodos estén
Habilidades cognitivas debidamente conectados a la red.

Solo rojo
Secuencia Numérica
Encuentra la forma

Flechas confusas

Atajos
> u[]l]
[ | @® 4
Bateria de los nodos
48% 31% 53%
Cada nodo encedera con su niumero identificador ) LJ
(ID) y con el color del estado actual de bateria 5 2 .

(verde, amarillo o rojo).




ENCENDIDO Y APAGADO DE NODOS

o O
Encendido de fabrica: Apagado / Sleep:
Presionar durante 1 segundo Presionar durante 3 segundos

Encendido / Reset:
Presionar durante 1 segundo

10



ENTRENAMIENTO RAPIDO

o] Inicio 0@ ) . . .
Permite crear sesiones de entrenamiento de tipo

» Entrenamionto rieHe aleatorio, pudiendo configurar la cantidad de

: activaciones a realizar y los diferentes estimulos
con los que se desea trabajar. Se encendera un
nodo a la vez.

Habilidades cognitivas

Solo rojo
Secuencia Numérica
Encuentra la forma

Flechas confusas

Atajos

oo

< Entrenamiento rapido [ (9)

Configuracion de pasos

Toques s 1 @ Cantidad de activaciones
Delay Retardo - 05 &
Tiempo entre el apagado de un
estimulo y el encendido de otro X
Tiempo de luz ® 10 @& Tiempo de luz en nodo

Tiempo en el cual un estimulo

Determina la altura de permanece encendido

desactivacion

Alcance del sensor Alto Vv
Seleccione estimulos

Formas Seleccionar todos

Cargar entrenamiento

[ @ <
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ESTIMULOS

Podra seleccionar todos los estimulos al mismo tiempo, |la app se encargara a través
de su inteligencia artificial de optar por diferentes estimulos de forma aleatoria que
usted haya preseleccionado o podra seleccionar de forma individual que solamente
se enciendan estimulos de forma particular, por ejemplo, solamente ndmeros.

< Entrenamiento rdpido |:| @

Seleccione estimulos

Formas Seleccionar todos

Ndmeros Seleccionar todos

Colores Seleccionar todos

\ Cargar entrenamiento

[ @ <

Formas con las que se
enciende el nodo.

NuUmeros con los que se enciende el nodo.

Si usted es un fanatico de los numeros, podra
seleccionar el nimero 1y luego el nUmero 5y la
app se encargara de mostrar solamente ndmeros
comprendidos entre esos valores.

37 BO{

< Entrenamiento rdpido D ©

Colores Seleccionar todos

Colores con los que se
enciende el nodo.

Mds opciones

Comienzo

Indica forma de inicio del
entrenamiento Inmediato () Seméforo

Modo LED

Modo de |luz del nodo
Esténdar O Flash répido

Sonido en nodos

Activa sonido en nodo

Lud Cargar entrenamiento

[ @ <
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< Entrenamiento rapido

00:04:476

T

Aciertos Fallos

% Respuesta promedio 00:455
00:439
00:427
00:499
00:419
00:495

Tiempo de respuesta final 02279

/

Tiempo total del
entrenamiento

Aciertos y Fallos

Respuesta promedio
de reaccion

HABILIDADES COGNITIVAS

O Inicio D @J

>> Entrenamiento répido

Habilidades cognitivas

Solo rojo
Secuencia Numérica
Encuentra la forma

Flechas confusas

Atadjos

Ejercicios creados por el equipo de NT donde
podra exportar en pdf en tiempo real los
resultados de sus deportistas.



Nodos requeridos

Si usted tiene mas nodos emparejados
la app tomara solamente 4 para
trabajar en este programa

Delay entre estimulos

¢Como jugar?

Habilidades cognitivas

Visual

Solo rojo
‘ Nodos requeridos 4
Intentos = 5 &
‘ Retardo o 02 +
Alcance del sensor Alto v
\
COMENZAR
] @® <

Cantidad de estimulos

Altura del sensor

PROGRAMAR ENTRENAMIENTO

ol Inicio 0@

+ Programar entrenamiento

Programa tu propio entrenamiento
ifico

Entrenamientos de prueba

FFT Test
Nodos requeridos: 4

Mis entrenamientos

Creay guarda nuevos
entrenamientos para
ejecutarlos cuando

@ olo

14

Permite crear entrenamientos personalizados.
Cada secuencia esta compuesta por multiples
pasos que pueden encender hasta 8 nodos al

mismo tiempo.



La pantalla de programacién consta de

dos secciones. Una donde se visualiza la
secuencia, y se agregan pasos y nodos, y otra
donde se configura todo lo asociado al nodo
seleccionado y su respectivos estimulos.

Comienza tu programacion agregando y
configurando un Nodo al primer paso.

| Tiempo de luz - 50 + |
1 i

- 05 + —~———————- O Retardo

+ Agregar paso

Guardar entrenamiento

[ ] @ <

CONFIGURACION DE ESTIMULOS

Seccién donde se configuran los estimulos
asignados a cada Nodo dentro de los pasos.

Agregar nodo al paso 1

Selecciona un nodo %% Indica el ID del nodo seleccionado

Opciones

ModoLED (@) Estandar () Flash répido ]— Modo de luz del nodo

Estimulos

Formas o H a|(X ]— Formas con las que se enciende el nodo
Nieros g } NuUmeros con los que se enciende el nodo
Colores (0 ]— Colores con las que se enciende el nodo
[ ] @ <4
15 NEURAL

TRAINER




CONFIGURACION DE PASOS

Seccion donde se visualizan los pasos de la secuencia. Aqui se pueden agregar
nodos a un paso y pasos a una secuencia.

3l

< Programar Entrenamiento D G’

Estimulos asignados a cada nodo dentro
del paso

Paso 1 Duplicar | Editar | Eliminar

Nodol  Nodo2

Tiempo de luz

Podra administrar el tiempo de luz en cada paso en
particular, o sea, cuanto tiempo estaran encendidas
todas las luces

| Tiempo de luz B 50 @

- 10 + " ————-—————- © Retardo

Paso 2 Duplicar | Editar | Eliminar |

...... Retardo entre pasos
Podra administrar tiempo de retardo o sea el tiempo
Nedo1  Newod gue pasara entre que se desactivan todas las luces de 1
paso y se encienden las del siguiente paso
Tiempo de luz — 50 +
Q5 © Retardo
: Paso 3 Duplicar | Editar | Eliminar
: :
: (N Guardar entrenamiento
[ @® <

GUARDAR ENTRENAMIENTO

433PM &

Asignale un nombre a
tu nuevo entrenamiento

4

TUTORIAL
ha sido guardado correctamente

Tutorial

16 NEURAL
TRAINER




MIS ENTRENAMIENTOS

Luego de programar un entrenamiento, usted podra ejecutarlo accediendo a
través del menu Mis Entrenamientos.

o) Inicio 0@

+ Programar entrenamiento

u propio entrenamiento

Entrenamientos de prueba

FFT Test

Nodos requeridos: 4

Mis entrenamientos

6. flechas aleatorias
Pasos: 40/1d nodo mdx.: 6

2 colores 2 equipos
Pasos: 9/1d nodo méx.: 6




EJECUTAR ENTRENAMIENTO

Luego de programar un entrenamiento, usted podra ejecutarlo accediendo a
través del menu Mis Entrenamientos.

Cantidad de repeticiones
consecutivas de la
secuencia

Permite dar aviso de
finalizacion a través de un
tintineo de nodos

Determina la altura de
desactivacion

18

8:07PM % 3
< Ejecutar entrenamiento
Entrenamiento
General
Repeticiones - 1l
Primer paso aleatorio
Luz al finalizar
Sonido en nodos
Alcance del sensor
Comienzo
Cargar entrenamiento
() Con desactivacion
[ ] @ <

0

Tutorial

Medio Vv

Nombre del entrenamiento

seleccionado

Permite comenzar en un
paso aleatorio

Permite activar el sonido
en nodos

Indica las formas de
comienzo de la secuencia



AJUSTES DEL SISTEMA

Una vez acceda a esta opcién usted vera la siguiente pantalla:

X Ajustes g @
Mis datos
Datos de Usauario Nombre carlos de mello
Email manueldemellol@gmail.com
Nodos
Permite ajustar el brillo L -
led segun las condiciones = " Funcién para agregar y
Nuevos nodos Agregar .
del entorno I - vincular nuevos nodos
Actualizar nodos (&) Actualizar
Reseteo de fdbrica Resetear
Coloca a los nodos en a
modo actualizaciéon para '
) P Sesién Los nodos retornan a la
nuevas versiones . = T
caHostdeimelia - configuracion inicial de
fabrica
] @ <

TRAINER




ANALITICA

Con la funcién analitica podras crear perfiles de deportistas y asignar los resultados
de sus entrenamientos a su perfil, al mismo tiempo podras exportar en tiempo real

todos sus trabajos.

ol Inicio 0@ ol Andlitica

>> Entrenamiento rapido

© -
Habilidades cognitivas ;gb Seleccién Rughy|
Solo rojo Fecha de nacimiento
Secuencla Numérica
Aun no tienes atletas

Encuentra la forma reglstrados -

04 may. 2007
Flechas confusas -
Atajos

¥ Guardar
oo @
[ ] @ < l L] @ < L] @ <
Primero dirigete Luego deberas agregar la ficha de tu deportista de

a la funcion analitica

20

BNl

0

Atleta

Nombre

Javier Martinez

Institucios

forma personalizada
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< Entrenamiento rdpido  [] @I

Mds opciones

Comienzo

@ Inmediato O Seméforo

Modo LED q . .
i Para asociar entrenamientos a este deportista

©estindar O Fiach épido dirigirte por ejemplo a entrenamiento rapido y
selecciona la ultima opcién, GUARDAR RESULTADOS

Sonido en nodos

Luz al finalizar

8 88

Guardar resultados

Cargar entrenamiento

[ ] @ <

Resultado

Grupo: A
1000
Puntos

Aciertos Tiempo  Tiempo
fuera  promedio

5 (1] 00:621
Asdcialos a tu deportista pre cargado al finalizar el
s ejercicio seleccionando la opcién guardar
80 T
60i
200+
1 2 3 4 s
Tiempo total 03:105
—
(]
[ ] @ <4

21 NEURAL
TRAINER




Luego se desplegara el menu de seleccién de
deportistas, podrds buscar de forma rapido entre
R todos tus atletas.

Cancelar

Q Buscar

Q Analitica D @ Q Analitica D @ ) ) ) L.
o Al finalizar el ejercicio
Atleta Javier Martinez v & dirigete nuevamente al menu
: 02/05/21 20:04 i+
Desde  25/04/2021 Hasta  02/05/2021 PO ) Analltlca’ para Observar
Adirtos 5 E— los resultados del ejercicio
< Compartir como PDF < Compar ::::o:nem " 0 oo reCientemente heChO con gran
tir como 0 promedio g . .
csv cantidad de detalles, incluso
Tiempo total 03:105 gréficas.
Solo rojo (5 toques) 0205021 20:04 B i
Aciertos 5 I 1,000
8005
Tiempo fuera 0 GDL ~ >. .
Tiempo promedio 00:621 400
§ 200 ‘

Tiempo total 03:105 01 2 3 4 5

W ELIMINAR V VERMAS W ELIMINAR A VERMENOS

a » @Olls » ©
[ ] @ < [ ] @ <

22 TRAINER




Al mismo tiempo podras motivar a tus atletas
enviando sus resultados en tiempo real por pdf a
su mensajeria o cualquier aplicacién de mensajeria
instantanea.

Javier Martinez

Solorojo
(5 Toques)

T

RESET DE FABRICA

Para resetear los nodos de fabrica, debera
presionar el botén de encendido durante 10
segundos y esperar que encienda el circulo azul.

Esta funcién se utiliza cuando usted quiere
vincular los nodos en otro dispositivo mavil.




SOLUCION DE PROBLEMAS

Cuando usted ingrese por primera vez al proceso de

X emparejamiento de nodos, puede suceder que los
nodos fallen en su aprovisionamiento, esos procesos
ERROR erroneos se mostraran con una x y la palabra error

fliempoiogatado tiempo agotado en su celular.

Para reanudar el proceso simplemente debera reiniciar el nodo
gue no pudo emparejar, apretando una vez el botén en el nodo.
En ese momento el nodo volvera a tener un circulo azul y podra
observarlo nuevamente en la pantalla de emparejamiento para
seleccionar y vincular con la app.

Importante, al momento del error el nodo no le figurara para seleccionar en la
pantalla de vinculacién, debera de reiniciarlo para que la app lo visualice.

24



EN CUANTO A LA FALLA DE RECONEXION AL
ENCENDER TODOS LOS NODOS

En ocasiones los nodos pueden no vincularse con la app, recuerda,
cada vez que enciendas tus nodos, la sefial de reconexién del
dispositivo con los nodos es el simbolo “"check” en color verde, si
esto no ocurre, simplemente dirigite a la pestana de bluetooth en
tu dispositivo y reinicialo. Luego veras como automaticamente los
nodos muestran la sefal del “check’.

ERROR DURANTE LA CARGA DEL ENTRENAMIENTO

Al cargar un entrenamiento puede ocurrir el error con nombre “no se puede cargar
el nodo 1/2/3/4 ' en ese caso solamente resetear el nodo apretando una vez sola el
botén en el nodo que marca el error.

25 TRAINER
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TMSTAM A &

ACTUALIZACION

36 B B AR
X Ajustes 8] ©
Mis datos
Nombre carlos de mello
Email manueldemellol@gmail.com
Nodos
Brillo led Bajo Vv
Nuevos nodos Agregar
Actualizar nodos &) Actualizar
Reseteo de fdbrica Resetear
Sesion
carlos de mello Log out

] @® <

< Actualizar nodos

Desliza y mantén tu lista actualizada
con los (ltimos cambios

Para actualizar los nodos, deberas dirigirte al panel
de configuracion y seleccionar el apartado actualizar
nodos.

En el siguiente menu, del lado izquierdo observaras
la version actual de tus nodos, del lado derecho
observaras la version disponible para actualizar tus
nodos.



Ejecuta tap en en el botén azul y observaras como tu nodo al que seleccionaste
actualizar quedara en color cian, en tu dispositivo veras los siguientes mensajes.

GEmn ©

< Actualizar nodos

Versién actual: 3

Versién 5

Desliza y mantén tu lista actualizada
@ Conectado 17/03/2021

con los Gitimos cambios

(Asegirese de que el 1000 56 haya Vet 3 conectar V)

e Cemm
Versidn octuok 3

Versién 5
@ Conectodo 17/03/2021

Versién octuat: 1

Versién 5
@ Conectodo 17/03/2021

NODO 2

Versién actual: 1
Versién 5
@ Conectado 17/03/2021

V simge ©

< Actualizar nodos

iNUEVA VERSION
= DISPONIBLE!

Al terminar el proceso tu nodo pasara a tener un
circulo verde y luego tendra un check, sefial de
que la actualizacién a sido realizada con éxito. En
tu dispositivo deberas hacer refresh en la pantalla,
para esto deberas deslizar el dedo de arriba hacia
debajo de la pantalla y ya veras como tu dispositivo
muestra estar en la Ultima versién en color verde.

+ {ACTUALIZADO!

97 NEURAL
TRAINER
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LLEVA TU ENTRENAMIENTO
AL PROXIMO NIVEL.



